॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


அகில பாரத சங்கர ஸேவா ஸமிதி வெளியீடு 


னி: ॥ 


ரானி Terra Tala" 


ஏஷா மாங்கரபாசரதீ விஜயதே நிர்வாணஸெளக்2யப்ரதா? 


எனனை 


«xD 
ஸ்ரீஜக£த்‌£கு:ருக்‌சரந்தசமாலா 


| ணை ॥ 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


வாணீவிலாஸ்‌ பிரஸ்‌ 
ஸ்ரீ ர 
ஸ்ரீரங்கம்‌. 
1963 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


டன்ன ஸா: ॥ 
॥ ATT ॥ 


சின்கா எ என்கி சா ரகா 
எ ௫ என்க என்‌ TANS | 
என என்ன்‌ ஏ எனின்‌ 
என்னை எனன இனன்‌ ளனர்‌ எரனர்‌ என: ॥ 5 ॥ 


TATE கரண: AAT TT எ 
ரர TST என்‌: சாண 
AA கண்‌: TATA 
னாள்‌ என்‌ எர கிகா ॥ 5 ॥ 
CTE ATTA னர | 
எண்ணான FATT ॥3 ॥ 
- ன்‌ 
எண்னம்‌ eT: உஉ॥ 
ண்ண: எண்ணார்‌ | 
கண்னன்‌ எண்‌ Aare ॥ ட ॥ 


௨௫ 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


பதிப்புரை. 


ஸ்ரீ சிருங்ககிரி ஸ்ரீ ஜகத்குரு மஹா ஸந்நிதானம்‌ அவர்களின்‌ பரமானுக்ரஹத்‌ 
தால்‌ பிரசுரிக்கப்பட்டுவருகின்ற ஸ்ரீ ஜகத்குரு கிரந்தமாலையில்‌ ஸ்ரீ சங்கரபகவத்பாதா 
சார்யார்‌ அருளிய கிரந்தங்களில்‌ நிர்வாணஷட்கம்‌, என்ற பிரகரணத்துக்கு 
வழக்கம்போல பதவுரை பொழிப்புரை, விரிவுரைகளுடன்‌ வெளிவந்துள்ளன. 


நிர்வாணஷட்கம்‌: 'நான்‌' (அஹம்‌) யார்‌ என்பது இதில்‌ கூறப்படுகிறது. 
உலகில்‌ நாம்‌ எண்ணிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ பொருள்கள்‌ எல்லாம்‌ நான்‌ அல்ல, 
ஸச்சிதானந்தமே நான்‌ என்று கூறுகிறார்‌. சைதன்யமே நான்‌; ஆகையால்‌ என்னு 
டையது என்று சொல்லிக்‌ கொள்ளும்படியாக ஒன்றும்‌ இல்லை என்றும்‌ கூறுகிறார்‌. 
இது அல்ல இது அல்ல என்று பிரபஞ்ச நிஷேஷரூபமாக ஆத்மாவைக்‌ கூறுவதால்‌ 
இதற்கு நிர்வாணஷட்கம்‌ என்ற பெயர்‌ ஏற்பட்டுள்ளது. 


இந்நூல்‌ தமிழில்‌ பதவுரை, பொழிப்புரைகளுடன்‌ விசேஷ ஸ்வாரஸ்யங்க 
ளுடன்‌ கூடிய கருத்துரையும்‌ எழுதித்தந்து உதவிய ப்ரஹ்மஸ்ரீ ₹. கிருஷ்ண 
ஸ்வாமி அய்யர்‌ அவர்களுக்கு நம்‌ ஸமிதியின்‌ சார்பில்‌ நன்றியைத்‌ தெரிவித்துக்‌ 
கொள்கிறேன்‌. 


இம்மலர்‌ ஸ்ரீ ஸத்குரு சரணாவிந்தங்களில்‌ சிரத்தையுடனும்‌ பக்தியுடனும்‌ 
ஸமர்ப்பணம்‌ செய்யப்படுகிறது. 


K.V. சுப்பரத்னம்‌ அய்யர்‌, 
பொதுக்கார்யதர்சி. 
அகில பாரத சங்கர ஸேவா ஸமிதி 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


॥ ளி: ॥ 
॥ ஸ்ரீ: ॥ 


॥ எண்ணை | 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


ஸ்ரீ சங்கரபகவத்பாதாசார்யர்‌ அருளியது. 


[ஜகத்திலுள்ள ஸகலப்பிராணிகளுக்கும்‌ 'நான்‌' என்பது அனுபவஸித்தமாகவும்‌ 
பிரஸித்தமாகவும்‌ இருந்தும்கூட அதன்‌ வாஸ்தவஸ்வரூபம்‌ என்ன என்கிற விஷய 
த்தில்‌ எல்லாரும்‌ ஒரேவிதமாக எண்ணுவதில்லை. சரீரம்தான்‌ நான்‌ என்றும்‌, இந்திரி 
யங்கள்தான்‌ நான்‌ என்றும்‌, மனஸ்தான்‌ நான்‌ என்றும்‌ இவ்விதம்‌ பலவாறாக 
நினைக்கிறார்கள்‌. அவை யாதொன்றும்‌ ஆத்மாவாகாது. அவைகளுக்கெல்லாம்‌ மேல்‌ 
பட்டதாக, அவைகளுடன்‌ ஸம்பந்தப்பட்டதுபோல்‌ தோன்றினாலும்‌ வாஸ்தவத்தில்‌ 
ஸம்பந்தப்படாததாக இருக்கும்‌ சைதன்யமேதான்‌ 'நான்‌' என்கிற ஆத்மா என்று 
இங்கு ஆறு சுலோகங்களில்‌ ஸ்ரீமத்‌ஆசார்யார்‌ விளக்கிக்காட்டுகிறார்‌.] 


எனைக்‌ எம்‌ எ ELE எ நாரா? | 
எ எனி ள்‌ எள: எனா: இளின்ணள்ண ॥ 2 ॥ 
மனோபு“த்‌“த்‌யஹங்காரசித்தானி நாஹம்‌ ந ச 
ம்ரோத்ரஜிஹ்வே ந ச க்‌4ராணநேத்ரே | 
ந ச வ்யோமபூ“மிர்ன தேஜோ ந வாயு: 
சிதா“னந்த“ரூப: மிவோ(ஆஹம்‌ மிவோ(அ)ஹம்‌ ॥ 1 ॥ 


TAT = மனஸ்‌, புத்தி, அஹங்காரம்‌, சித்தம்‌, என்பவைகள்‌, 
மனோபு?த்‌*த்*யஹங்காரசித்தானி 

ர்‌ _ நான்‌, 

அஹம்‌ 

a = அல்ல, 

ந்‌ 4 

ளர்‌ ன்‌ காதும்‌, 

ம்ரோத்ரம்‌ 

a = அல்ல, 

ந்‌ 


a 


நாக்கும்‌, 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


qa = அல்ல, 
ந 
சாமா எ - மூக்கும்‌ கண்ணும்‌, 
க்‌4ராணநேத்ரே ச 
எ = அல்ல, 
ந 
னை - ஆகாசமும்‌, 
வ்யோம ச 
= = நான்‌) அல்ல, 
ந 
ஏ: ௪ பூமியும்‌ (அல்ல) 
பூ*மி: 
என: = தேஜஸ்ஸும்‌, 
தேஜ: 
a = அல்ல, 
ந 
ஏ: = வாயுவும்‌, 
வாயு 
qa = அல்ல, 
ந 
ளா: = ஞானத்தையும்‌ ஆனந்தத்தையும்‌ 
சிதானந்த” ரூப: ஸ்வரூபமாயுடைய, 
. - மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
்ரிவ 
3% = நான்‌, 
அஹம்‌ 
: = மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
்ரிவ 
3 = நான்‌, 
அஹம்‌ 


மனஸ்‌, புத்தி, அஹங்காரம்‌, சித்தம்‌, என்பவைகள்‌ நான்‌ அல்ல, காதும்‌ அல்ல, 
நாக்கும்‌ அல்ல, மூக்கும்‌ அல்ல, கண்ணும்‌ அல்ல, ஆகாசமும்‌ நான்‌ அல்ல, பூமியும்‌ 
அல்ல, தேஜஸ்ஸும்‌ அல்ல, வாயுவும்‌ அல்ல. ஞானத்தையும்‌ ஆனந்தத்தையும்‌ 
ஸ்வரூபமாயுடைய மங்கள ரூபியான பரமாத்மாவே நான்‌. மங்களரூபியான பரமாத்‌ 
மாவே நான்‌. 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


[ஜீவனுக்கு வியவஹார ஸாதனங்களாக சில கருவிகள்‌ இருந்து வருகின்றன. 
அவைகளில்‌ உள்‌ கருவிக்கு அந்தக்‌ கரணம்‌ என்று பெயர்‌. அதற்கே, ஆலோசிக்கும்‌ 
போது மனஸ்‌ என்றும்‌, தீர்மானம்‌ செய்யும்போது புத்தி என்றும்‌, “தான்‌” என்று எண்‌ 
ணும்‌ போது அஹங்காரம்‌ என்றும்‌, ஸம்ஸ்காரங்களோடு அடங்கி இருக்கும்போது 
சித்தம்‌ என்றும்‌, நான்கு விதமான பெயர்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. வெளிக்கருவிகள்‌ இந்தி 
ரியங்கள்‌ எனப்படும்‌. அவைகளில்‌ வெளிப்‌ பிரபஞ்சத்திலுள்ள விஷயங்களை கிரஹி 
த்து உள்ளே அனுப்புவதற்கு உபயோகப்படுபவைகள்‌ ஞானேந்திரியங்கள்‌. அவை 
ஐந்து. சப்தத்தை கிரஹிக்க காது, ஸ்பர்சத்தை கிரஹிக்க த்வக்‌ தோல்‌), ரூபத்தை 
கிரஹிக்க கண்‌, ரஸத்தை கிரஹிக்க நாக்கு, வாசனையை கிரஹிக்க மூக்கு. வெளிக்‌ 
கருவிகளான இந்திரியங்களில்‌ உள்ளேயுள்ள எண்ணங்களைக்கொண்டு வெளிப்‌ 
பிரபஞ்சத்தின்பேரில்‌ தாக்குவதற்காக உபயோகப்படுபவைகள்‌ கர்மேந்திரியங்கள்‌. 
அவைகளும்‌ ஐந்து. எண்ணத்தை வெளிப்படுத்த வாக்கு, வெளிப்‌ பதார்த்தங்களை 
எடுக்கவும்‌ தள்ளவும்‌ கை, ஸஞ்சரிக்க கால்‌, மலமூத்திர விஸர்ஜனம்‌ செய்ய பாயு, 
ஸ்திரீ ஸம்போகம்‌ செய்ய உபஸ்தம்‌. ஆக இந்திரியங்கள்‌ மொத்தம்‌ பத்து. 
அந்தக்கரணமோ, இந்த இந்திரியங்களோ எல்லாம்‌ ஸூக்ஷம பதார்த்தங்களா யிருப்ப 
தால்‌ அவைகள்‌ இருந்துகொண்டு வேலை செய்வதற்கு ஸ்தூலமாக ஒரு இருப்பிடம்‌ 
வேண்டியிருக்கிறது. அதுவே இந்த ஸ்தூல சரீரம்‌. அதுவும்‌ ஸ்தூலமான ஆகாசம்‌, 
வாயு, தேஜஸ்‌, ஜலம்‌, பூமி என்ற ஐந்து பூதங்களால்‌ செய்யப்பட்டதே யாகும்‌. 
வெளிப்‌ பிரபஞ்சமும்‌ அந்த ஐந்து பூதங்களாலேயே செய்யப்பட்டிருக்கிறபடியால்‌ 
ஒன்றுக்கொன்று ஸம்பந்தம்‌ ஏற்படுவது ஸுலபமாயிருக்கிறது. "நான்‌ 
நினைக்கிறேன்‌”, "நான்‌ தீர்மானிக்கிறேன்‌", "நான்‌ பார்க்கிறேன்‌", "நான்‌ முகர்கிறேன்‌" 
என்றெல்லாம்‌ உலக வியவஹாரம்‌ இருப்பதால்‌ "நான்‌" என்பது இருவித கருவிகள்‌ 
தானோ, பஞ்சபூத கார்யமான சரீரம்‌ தானோ, என்று தோன்றக்கூடிய படியால்‌, அது 
ஸரியல்ல, ஆத்மா ஞானஸ்வரூபர்‌, ஆனந்தஸ்வரூபர்‌" என்றும்‌, "நான்‌" என்று நாம்‌ 
தவறுதலாக நினைக்கக்கூடியது யாவற்றும்‌ "நான்‌" அல்ல என்பதுடன்‌, ஒருவிதப்‌ 
பற்றுமற்ற "நான்‌" என்கிற சுத்த சைதன்யத்தில்‌ ஸம்பந்தப்பட்டிருப்பதாகத்‌ தோன்றி 
“என்னுடையது" என்ற வியவஹாரத்திற்கு விஷயமான பதார்த்தங்களும்‌ வாஸ்தவ 
த்தில்‌ "என்னுடையது அல்ல" என்றும்‌, விஸ்தாரமாக இந்தப்‌ பிரகரணத்தில்‌ காட்டப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. இந்த முதல்‌ சுலோகத்தில்‌ ஞானேந்திரியங்களில்‌ குறிப்பிடப்படாத 
த்வக்‌ (தோல்‌) என்பதையும்‌, பஞ்சபூதங்களில்‌ குறிப்பிடப்படாத அப்பு (ஜலம்‌) என்ப 
தையும்‌ சொல்லப்பட்டுவிட்டதாக வைத்துக்கொள்ள வேண்டும்‌.] 


எ எண்‌ எ ரள: எள எர எ என என: | 
எள ணன்‌ எ ளவ எனக: இள்ன்‌ கள்ண ॥ 2 ॥ 
ந ச ப்ராணஸஞ்ஜ்ஞோ ந வை பஞ்சவாயு: நவா 
ஸூப்ததா“துர்ன வா பஞ்ச கோமு: | 
ந வாக்‌ பாணிபாதெள: ந சோபஸ்த:பாயு 
சிதா“ னந்த“ ரூப: மிவோ(அஹம்‌ மிவோ(அ)ஹம்‌ ॥ 2 ॥ 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


நாரா: எ 


ப்ராணஸஞ்ஜ்ஞ: ச 


பஞ்சவாயு: வை 
a 


ந 

ளா: aT 
ஸப்ததாசது: வா 
a 


ந 
னை: எள 


பஞ்சகோற: வா 


பாணிபாதெள” 
ந ௭ 
பஸ்த:பாயு ச 
a 


ந 
எக: 


சிதானந்த” ரூப: 
நா: 


பிராணன்‌ என்ற பெயருள்ளதும்‌, 
(நான்‌) அல்ல, 

ஐந்துவித வாயுவும்‌, 

அல்ல, 

ஏழுவித தாதுக்களும்‌, 

அல்ல, 

ஐந்து கோசங்களும்‌, 

அல்ல, 

வாக்கு, 

அல்ல, 

கையும்‌ (அல்ல), காலும்‌ (அல்ல), 
உபஸ்தமும்‌ பாயுவும்‌, 

அல்ல, 

ஞானாந்தஸ்வரூபரான, 
மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
நான்‌, 

மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 


நான்‌, 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


பிராணன்‌ என்பதும்‌ நான்‌) அல்ல, ஐந்துவிதமான வாயுவும்‌ அல்ல, ஏழுவித 
தாதுக்களும்‌ அல்ல, ஐந்து கோசங்களும்‌ அல்ல, வாக்கு அல்ல, கையும்‌ அல்ல, 
காலும்‌ அல்ல, உபஸ்தமும்‌ அல்ல, பாயுவும்‌ அல்ல, ஞானானந்த ஸ்வரூபரான 
மங்களரூபியான பரமாத்மாவே நான்‌. மங்களரூபியான பரமாத்மாவே நான்‌. 


[உள்ளிருக்கும்‌ ஆத்மஸ்வரூபத்தை மறைத்துக்‌ கொண்டு கத்தியின்‌ உரை 
போல்‌ ஐந்து கோசங்கள்‌ என்ற உபாதிகள்‌ இருக்கின்றன. அவைகளில்‌ மிகவும்‌ 
வெளியிலுள்ளதும்‌ ஸ்தூலமுமானது இந்த சரீரம்‌ என்கிற மாம்ஸ பிண்டம்‌. அதில்‌ 
அடங்கியவை ஏழு தாதுக்கள்‌ என்பவை. 1 மஜ்ஜா (தசை) 2 அஸ்தி (எலும்பு) 3. 
மேதஸ்‌ (கொழுப்பு) 4 பலம்‌ (மாம்ஸம்‌) 5 ரக்தம்‌ (இரத்தம்‌) 6 சர்ம (தோல்‌) 7 த்வக்‌ 
(உள்‌ தோல்‌). ஜடமாய்‌ அசுத்தமாயிருக்கும்‌ இவை எதுவும்‌ ஆத்மாவாக இருக்க 
முடியாது. இவைகளைச்‌ சேர்த்தே செய்யப்பட்டிருக்கும்‌ அன்னமய கோசமென்ற 
ஸ்தூல சரீரம்‌ ஆத்மாவாக இருக்கமுடியாது. இந்த கோசத்திற்குள்‌ ஸூக்ஷமமாக 
இருந்துகொண்டு இந்த ஸ்தூல சரீரத்தை சேஷ்டிக்கும்படிச்‌ செய்யும்‌ இரண்டாவது 
கோசத்தை பிராணமய கோசம்‌ என்று சொல்வார்கள்‌. அதுவும்‌ வாயுவின்‌ விகாரமே 
யானதால்‌ ஜடம்தான்‌. அது செய்யும்‌ வேலைகளிலுள்ள வித்தியாஸத்தினால்‌ அது 
ஐந்து விதமாகும்‌. 1. உள்ளிருக்கும்‌ காற்றை வெளியில்‌ தள்ளும்போது பிராணன்‌, 2. 
வெளியிலுள்ள காற்றை உள்ளே இழுக்கும்‌ போது அபானன்‌, 3. சரீரம்‌ பூராவும்‌ 
வியாபித்திருப்பது வியானன்‌, 4. மேல்கிளம்ப ஸித்தமாயிருப்பது உதானன்‌, 5. 
சரீரத்திலுள்ள அந்தந்த பாகங்களுக்கு வேண்டிய பதார்த்தங்களைக்‌ கொண்டுபோய்‌ 
சேர்ப்பது ஸமானன்‌. எப்படியும்‌ எல்லாம்‌ வாயுவின்‌ விகாரமாகவே இருப்பதால்‌ 
பொதுவான பிராணனோ, தனித்தனி வேலை செய்யும்‌ ஐந்துவித வாயுக்களோ ஆத்மா 
வாக இருக்கமுடியாது. இந்த பிராணமய கோசத்தில்‌ பிராணனே முக்யமாயிருந்த 
போதிலும்‌, அதன்‌ ஸஹாயத்தினால்தான்‌ முன்‌ சொன்ன கர்மேந்திரியங்கள்‌ சேஷ்டிக்‌ 
கிறபடியால்‌, அந்த வாக்‌, பாணி, பாதம்‌, பாயு, உபஸ்தம்‌ என்கிற ஐந்து கர்மேந்திரி 
யங்களும்‌ ஆத்மாவல்ல. பிராணமய கோசத்திற்கும்‌ உள்ளே அதையும்விட ஸஎ௦௫க்ஷ 
மமாக, ஆலோசனை செய்யும்‌ மனஸ்ஸும்‌ ஞானேந்திரியங்களும்‌ சேர்ந்து மனோமய 
கோசம்‌ என்ற மூன்றாவது கோசம்‌ இருக்கிறது. மனோமய கோசத்திற்கும்‌ உள்ளே, 
அதையும்‌ விட ஸு%க்ஷமமாக, தீர்மானிக்கும்‌ தன்மையுள்ள புத்தியும்‌, ஞானேந்திரி 
யங்களும்‌ சேர்ந்து விஞ்ஞானமய கோசம்‌ என்ற நான்காவது கோசமாகும்‌. அதற்கும்‌ 
உள்ளே, அதையும்விட எுக்ஷமமாக, மனஸ்‌, புத்தி இந்திரியங்கள்‌ எல்லாம்‌ அடங்‌ 
கியிருக்கிற காலமாகிய நல்ல தூக்க சமயத்தில்‌ ஒன்றும்‌ தெரியவில்லையென்று 
கூறுவதால்‌ அக்ஞானரூபமாகவும்‌, ஸுகமாய்த்‌ தூங்கினேன்‌ என்று சொல்லிக்கொள் 
வதால்‌ ஆனந்தரூபமாகவும்‌, அனுபவிக்கப்படுகிறதும்‌ எல்லா ஸம்ஸ்காரங்களையும்‌ 
தன்னிடம்‌ அடக்கிக்கொண்டிருக்கிறதுமான காரண சரீரம்‌ என்ற ஆனந்தமய கோசம்‌ 
ஐந்தாவது கோசமாகும்‌. இவ்வைந்து கோசங்களும்‌ ஜடமாயிருந்து ஆத்மாவை 
மறைக்கின்றனவே தவிர அவைகள்‌ ஆத்மாவாக இருக்கமுடியாது. இவைகளுக் 
கெல்லாம்‌ விலக்ஷணமாக இருந்துகொண்டு பிரகாசிக்கிற வஸ்துவே ஆத்மா] (2 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


எண்‌ எள்ளின்‌ 
ஏர ராணா: | 

எண்‌ எ ளி எ காளி எள்ள: 
ளாக: இள்ன்‌ ண ॥ 3 ॥ 


ந மே த்‌“*வேஷராகெள: ந மே லோப4மோஹெள 
மதோ்‌* நைவ மே நைவ மாத்ஸர்யபாஃவ: | 

ந தார்மோ ந சார்தோ்‌ ந காமோ ந மோக்ஷ: 
சிதா“னந்த“ரூப: மிவோ(அஹம்‌ மிவோ(அ)ஹம்‌ ॥ 3 ॥ 


3 = எனக்கு, 
மே 
ஊரி = வெறுப்பும்‌ விருப்பமும்‌, 
த்‌*வேஷராகெள* 
a = கிடையாது, 
ந்‌ 
A = எனக்கு, 
மே 
TATE = பேராசையும்‌ மோஹமும்‌, 
லோப*(மோஹெள 
a = கிடையாது, 
ந்‌ 
A = எனக்கு, 
மே 
Hs: = திமிரானது, 
மத: 
௭௭ = கிடையவே கிடையாது, 
நைவ 
ரா: = பொறாமையும்‌, 
மாத்ஸர்யபா“வ: 
= கிடையவே கிடையாது, 
நைவ 
ஏர்‌: ட்‌ தர்மமும்‌, 
தர்ம: 
a = கிடையாது, 


ந 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


சன்‌: எ - அர்த்தமும்‌, 
அர்த”: ச 
a = கிடையாது, 
ந 
கா: = காமமும்‌, 
காம 
a = கிடையாது, 
ந 
சள: = மோக்ஷமும்‌, 
மோக்ஷ: 
a = கிடையாது, 
ந 
ளாக: = ஞானாந்தஸ்வரூபரான, 
சிதானந்த? ரூப: 
்‌ = மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
ஸிவ: 
1 - நான்‌, 
அஹம்‌ 
நா: = மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
ஸிவ: 
3 - நான்‌, 
அஹம்‌ 


எனக்கு வெறுப்பும்‌ கிடையாது, விருப்பமும்‌ கிடையாது. எனக்குப்‌ பேராசை 
யும்‌ கிடையாது. மோஹமும்‌ கிடையாது. மதம்‌ (திமிர்‌ கிடையவே கிடையாது, 
பொறாமையும்‌ கிடையவே கிடையாது. தர்மமும்‌ கிடையாது, அர்த்தமும்‌ கிடையாது, 
காமமும்‌ கிடையாது, மோக்ஷமும்‌ கிடையாது. ஞானானந்த ஸ்வரூபராய்‌ மங்கள 
ரூபியான பரமாத்மாவே நான்‌. மங்கள ரூபியான பரமாத்மாவே நான்‌. 


[ஆத்மா மனஸ்‌ இல்லையென்று முதல்‌ சுலோகத்திலும்‌, பஞ்சகோசத்தில்‌ 
அடங்கிய மனோமய கோசமும்‌ இல்லை என்று இரண்டாவது சுலோகத்திலும்‌, சொல்‌ 
லிவிட்டபடியால்‌ அந்த மனஸ்ஸைச்‌ சேர்ந்த ஷட்‌ ஊர்மிகள்‌ என்று சொல்லப்படும்‌ 
அலைகள்போல மனஸ்ஸை ஸஞ்சரிக்கச்‌ செய்யும்‌ ராகம்‌ (விருப்பம்‌, த்வேஷம்‌ 
(வெறுப்பு, லோபம்‌ (பேராசை, மோஹம்‌ மயங்குதல்‌), மதம்‌ (திமிர்‌, மாத்ஸர்யம்‌ 
(பொறாமை, என்று ஆறுவிதமான மனோவிகாரங்களும்‌ ஆத்மாவிற்குக்‌ கிடையாது 
என்பது நிச்சயம்‌. ஆத்மாவின்‌ ஸ்வரூபமே ஆனந்தமாயிருப்பதால்‌ அவருக்கு வேறாக 
ஒரு ஆனந்தமிருப்பதாக நினைத்துத்‌ தேடவேண்டிய அவசியம்‌ கிடையாது. 
அநித்யமான ஸுகத்திலோ அதற்கு ஸாதனமான அர்த்தத்திலோ ஆத்மாவிற்கு 
நோக்கம்‌ இருக்க முடியாது. நித்ய ஸுகமான மோக்ஷமும்‌ ஆத்மாவின்‌ தன்மையே 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


யானதினால்‌ புதிதாக ஸம்பாதிக்க வேண்டியதில்லை. அர்த்தம்‌, காமம்‌, மோக்ஷம்‌ இம்‌ 
மூன்றுக்குமே ஸாதனமாயிருக்கிற தர்மத்தை ஆசிரயிக்கவேண்டிய அவசியமும்‌ 
இல்லை. இவ்விதமாக, ஸாதாரணமாக உலகத்தில்‌ தர்மம்‌, அர்த்தம்‌, காமம்‌, 
மோக்ஷம்‌, என்று சொல்லப்படுகிற நான்கு புருஷார்த்தங்களினால்‌ அடையத்தக்கது 
ஆத்மாவிற்கு ஒன்றும்‌ கிடையாது.] (3) 


ஈரச்‌ எ ராம்‌ TT TT 
எண எ ளா எ எள: | 
அ எச்‌ ளின்‌ எள 
ளாக: இளவாளை ॥ ¥ ॥ 


ந புண்யம்‌ ந பாபம்‌ ந ஸெளக்‌”₹யம்‌ ந து*:கம்‌ 
ந மந்த்ரோ ந தீர்த*ம்‌ ந வேதா: ந யஜ்ஞா: | 

அஹம்‌ போ“ஜனம்‌ நைவ போஃஜ்யம்‌ ந போ“க்தா 
சிதா“னந்த“ரூப: மிவோ(அஹம்‌ மிவோ(அ)ஹம்‌ ॥ 4 ॥ 


(எனக்கு) 

ட்யூப்‌] = புண்ணியம்‌, 
புண்யம்‌ 

a = கிடையாது, 
ந்‌ ட 

aT = பாபம்‌, 
பாபம்‌ 

a = கிடையாது, 
ந்‌ _ 

விஞ்‌ த ஸுகம்‌, 
ஸெளக்‌ யம்‌ 

a = கிடையாது, 
ந்‌ ட 

a = துக்கம்‌, 
து*:கம்‌ 

a = கிடையாது, 
ந 

௭: = மந்திரம்‌ (ஜபம்‌ முதலானது), 
மந்த்ர: 

a = கிடையாது, 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


அஹம்‌ 
ளனர்‌ 
போ-ஜனம்‌ 
நைவ 
ளின்‌ 
போ-ஜ்யம்‌ 
போ-க்தா 
a 

ந 


ளக: 
+ . 


சிதானந்த” ரூப: 


அஹம்‌ 


தீர்த்தம்‌ (தீர்த்தஸ்நாநம்‌ முதலானது, 
கிடையாது, 

வேதங்கள்‌ (வேதாத்யயனம்‌,, 
கிடையாது, 

யக்ஞங்கள்‌ (வைதிக யாகாதி கர்மானுஷ்டானம்‌,, 
கிடையாது, 

நான்‌, 

அனுபவிக்கும்‌ கிரியை, 

இல்லவே இல்லை, 

அனுபவிக்கப்படும்‌ விஷயமும்‌ (இல்லை, 
அனுபவிக்கிறவனும்‌, 

இல்லை, 

ஞானாந்தஸ்வரூபரான, 
மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 

நான்‌, 

மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 


நான்‌, 


(எனக்கு) புண்ணியமும்‌ கிடையாது, பாபமும்‌ கிடையாது, ஸுகமும்‌ கிடை 
யாது, துக்கமும்‌ கிடையாது, மந்திரம்‌ (ஜபம்‌ முதலானது கிடையாது, தீர்த்தம்‌ 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


(தீர்த்தஸ்நாநம்‌ முதலானது) கிடையாது, வேதங்கள்‌ (வேதாத்யயனம்‌) கிடையாது, 
யக்ஞங்கள்‌ (வைதியாகாதி கர்மாநுஷ்டானம்‌) கிடையாது, நான்‌ அனுபவிக்கும்‌ 
கிரியை இல்லை, அனுபுவிக்கப்படும்‌ விஷயமும்‌ இல்லை. அனுபவிக்கிறவனும்‌ 
இல்லை, ஞானானந்த ஸ்வரூபராய்‌ மங்கள ரூபியாயுள்ள பரமாத்மாவே நான்‌. மங்கள 
ரூபியாயுள்ள பரமாத்மாவே நான்‌. 


[ஆத்மாவிற்கு தர்மம்‌ இல்லையானால்‌ அதர்மமும்‌ கிடையாதுதான்‌. தர்மா 
தர்மங்கள்‌ இல்லாதபோது அவைகளால்‌ முறையே ஏற்படும்‌ புண்ணிய பாபங்களும்‌ 
கிடையாது, புண்ணிய பாபங்களின்‌ பலனான எுகதுக்கங்களும்‌ கிடையாதுதான்‌. 
எப்பொழுது புண்ணியம்‌ கிடையாதோ அப்பொழுது அதற்கு ஸாதனமான மந்திர 
ஜபம்‌, தீர்த்தாடனம்‌, வேதாத்யயனம்‌, யாகாதி அனுஷ்டானம்‌ இவைகளும்‌ இல்லை. 
புண்ணியம்‌ பாபம்‌ இரண்டும்‌ இல்லை யென்றும்‌, அவைகளின்‌ பலனான ஸுகம்‌ 
துக்கம்‌ இரண்டும்‌ இல்லையென்றும்‌ ஆகிவிட்டதால்‌ அவைகளின்‌ அனுபவமே 
இருக்க நியாயமில்லை. அனுபவமே இல்லாதபோது அனுபவிக்கப்படும்‌ பதார்த்தம்‌, 
அனுபவிக்கிறவன்‌ என்ற வியவஹாரத்திற்கு இடம்‌ ஏது?] (4) 


எ னர்‌ எண எள: 
ணாள எ ண | 

எ எர ர்‌ ரசா இ: 
எ: ளின்‌ எள்ண ॥ & ॥ 


ந ம்ருத்யுர்ன மாங்கா ந மே ஜாதிபே*த*: 
பிதா நைவ மே நைவ மாதா ச ஜன்ம | 
ந ப*ந்து“ர்ன மித்ரம்‌ கு“ருர்னைவ மிஷ்ய: 
சிதா£னந்த* ரூப: மிவோ(அஹம்‌ மிவோ(அ)ஹம்‌ ॥ 5 ॥ 


3 = எனக்கு, 

மே 

1 = மிருத்யு, 
ம்ருத்யு 

a = கிடையாது, 
ந 

TST = ஸந்தேஹம்‌, 
பங்கா 

a = கிடையாது, 
ந 


ன்‌ 


ஜாதி வேற்றுமை, 
ஜாதிபேத”: 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


கிடையாது, 

தந்தையும்‌, 

கிடையவே கிடையாது, 
எனக்கு, 

தாயும்‌, 

கிடையவே கிடையாது, 
பிறவியும்‌ (கிடையாது.), 
உறவினரும்‌, 
கிடையாது, 
ஸிநேஹிதனும்‌, 
கிடையாது, 

குருவும்‌ (கிடையாது, 
சிஷ்யனும்‌, 

கிடையவே கிடையாது, 
ஞானாந்தஸ்வரூபரான, 
மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
நான்‌, 


மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


௭ _ நான்‌, 
அஹம்‌ 


எனக்கு மிருத்யு கிடையாது, ஸந்தேஹம்‌ கிடையாது, ஜாதி வேற்றுமை 
கிடையாது, தந்தையும்‌ கிடையாது, தாயும்‌ கிடையாது. பிறவியே கிடையாது. 
பந்துவும்‌ கிடையாது, ஸிநேஹிதனும்‌ கிடையாது. குருவும்‌ கிடையாது, சிஷ்யனும்‌ 
கிடையாது. ஞானானந்த ஸ்வரூபியாய்‌ மங்கள ரூபியாயுள்ள பரமாத்மாவே நான்‌. 
மங்கள ரூபியாயுள்ள பரமாத்மாவே நான்‌. 


[ஆத்ம ஸ்வரூபத்தை அனுபவிக்கும்‌ நிலையில்‌ நான்‌ சரீரமில்லை என்ற 
தீர்மானமுள்ளபடியால்‌ அந்த சரீரத்தை ஒட்டின பிறவி, சாவு என்பதும்‌ ஆத்மாவிற்‌ 
குக்‌ கிடையாது பிறவியே இல்லாதபோது தாய்‌ ஏது, தந்‌ைத ஏது, ஜாதி பேதம்‌ ஏது? 
பிறவியே இல்லாதபோது பந்துக்கள்‌, ஸிநேஹிதர்கள்‌ என்ற வியவஹாரம்‌ ஏது? 
ஞான ஸ்வரூபனாயிருக்கும்‌ ஆத்மாவிற்கு ஸந்தேஹம்‌ ஏது? ஸந்தேஹத்தை 
நிவிருத்தி செய்வித்து தத்வோபதேசம்‌ செய்யத்தான்‌ குரு எதற்கு? இரண்டாவது 
பதார்த்தமே இருப்பதாகத்தோன்றாத நிலையில்‌ சிஷ்யன்‌ தான்‌ ஏது?] (5) 


376 எண்ணை எரா எனன என்‌ எரா | 
எ சார்‌ ர்க னானை: நளின்‌ Praise ॥ & 
அஹம்‌ நிர்விகல்போ நிராகாரரூபோ விபு“த்வாச்ச 
ஸர்வத்ர ஸர்வேந்த்‌“ரியாணாம்‌ | 
ந சாஸங்க*தம்‌ நைவ முக்திர்ன மேய 
சிதா“னந்த“ரூப: மிவோ(அஹம்‌ மிவோ(அ)ஹம்‌ ॥ 6 ॥ 


12 - நான்‌, 
அஹம்‌ 
cg: ன்‌ (அப்படியோ இப்படியோ என்று) 
நிர்விகல்ப: ஸந்தேஹிப்பதற்கு இடமில்லாதவன்‌, 
= எல்லா பதார்த்தங்களிலும்‌, 
ஸர்வத்ர 
1௭15 = வியாபித்திருப்பதினாலேயே, 
விபு“த்வாச்ச 
கக: = (சொந்தமான) உருவமற்றவன்‌, 
நிராகாரரூப: 
எள்‌ = எல்லா இந்திரியங்களுடன்‌ (வாஸ்தவத்தில்‌ 
ஸர்வேந்த்‌“ரியாணாம்‌ ஸம்பந்தப்படாமல்‌ இருந்தபோதிலும்‌), 
AUST ௭ ட்‌ சேராமலிருக்கும்‌ வஸ்துவும்‌, 


அஸம்ங்க“தம்‌ ச 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


a = இல்லை. (எனக்கு), 
ந்‌ 
qf: = மோக்ஷமென்பது, 
முக்தி: 
௭௭ = கிடையாது, 
நைவ 
Ne = பந்தமென்பதும்‌, 
மேய 
a = கிடையாது, 
ந்‌ 
Fra: -  ஞானாந்தஸ்வரூபரான, 
சிதானந்த ரூப 
: = மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
ஸிவ: 
ர்‌ _ நான்‌, 
அஹம்‌ 
நா: = மங்களரூபியான பரமாத்மாவே, 
ஸ்ரிவ 
ர்‌ _ நான்‌, 
அஹம்‌ 


நான்‌ (அப்படியோ இப்படியோவென்று) ஸந்தேஹிப்பதற்கு இடமில்லாதவன்‌, 
எல்லாப்‌ பதார்த்தங்களிலும்‌ வியாபித்திருப்பதினாலேயே (சொந்தமான) உருவமற்ற 
வன்‌. எல்லா இந்திரியங்களுடனும்‌ (வாஸ்தவத்தில்‌ ஸம்பந்தப்படாமல்‌ இருந்த 
போதிலும்‌) சேராமலிருக்கும்‌ வஸ்துவும்‌ இல்லை. (எனக்கு) மோக்ஷம்‌ என்பது கிடை 
யாது, பந்தம்‌ என்பதும்‌ கிடையாது. ஞானானந்த ஸ்வரூபியாய்‌ மங்கள ரூபியாயுள்ள 
பரமாத்மாவே நான்‌. மங்களரூபியாயுள்ள பரமாத்மாவே நான்‌. 


நான்‌ இருக்கிறேனா, இல்லையா, நான்‌ அறிவுள்ளவனா, அறிவில்லாதவனா, 
என்றெல்லாம்‌ யாருக்கும்‌ ஸந்தேஹம்‌ ஏற்படாததினால்‌ ஆத்மா எல்லோருக்கும்‌ 
பிரஸித்தமான வஸ்துவேயாகும்‌. தவிரவும்‌ எல்லாப்‌ பதார்த்தங்களிலும்‌ வியாபித்‌ 
துக்‌ கொண்டு அந்தந்த பதார்த்தங்களுடைய ரூபத்திலேயே பிரகாசிக்கிறபடியால்‌, 
தனக்கென்று வாஸ்தவத்தில்‌ ஒரு ரூபமும்‌ இல்லாவிட்டாலும்‌ எல்லாருக்கும்‌ நன்கு 
பிரஸித்தமான வஸ்துவேயாகும்‌. அப்படியே ஆத்மாவிற்கு கை, கால்‌, கண்‌, காது 
முதலிய இந்திரியங்கள்‌ இல்லாமல்‌ போனாலும்‌ அந்தந்த இந்திரியங்களுடன்‌ சேர்ந்‌ 
திருப்பதுபோல்‌ பிரகாசித்துக்‌ கொண்டிருப்பதினாலும்‌ எல்லாருக்கும்‌ பிரஸித்தமான 
வஸ்துவேயாகும்‌. சரீரம்‌, இந்திரியம்‌, மனஸ்‌ முதலான உபாதிகளுடன்‌ ஸம்பந்தப்‌ 
பட்டிருக்கும்‌ நிலையில்தான்‌ ஸுக துக்கானுபவ ரூபமான ஸம்ஸாரம்‌ உண்டு. 


॥ நிர்வாணஷட்கம்‌ ॥ 


அவ்விதம்‌ ஸம்பந்தப்பட்டிருப்பதாகத்‌ தோன்றும்‌ தசையே கல்பிதம்‌, வாஸ்தவமி 
ல்லை, என்று உணர்ந்துகொண்டவனுக்கு அந்த ஸுக துக்க ரூபமான ஸம்ஸாரம்‌ 
கிடையாது. எப்பொழுதும்‌ பந்தத்திற்கு உட்படாமல்‌ இருக்கும்‌ தன்மையே ஆத்மாவி 
னுடையது. அறியப்படும்‌ பதார்த்தங்களை எதிர்பாராமல்‌ கேவலம்‌ அறிவு 
ஸ்வரூபியாயும்‌, ஸுகத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ பதார்த்தங்களென்று தோன்றும்‌ யாவற்‌ 
றையும்‌ எதிர்பாராமல்‌ தானே நிரதிசயமான ஸுக ரூபியாயும்‌, அக்ஞானம்‌ துக்கம்‌ 
என்ற அசுபங்கள்‌ ஒரு பொழுதும்‌ ஓட்டாத ஸர்வோத்கிருஷ்டமான மங்கள 
ரூபியாயும்‌ இருந்துவரும்‌ ஸச்சிதானந்த ஸ்வரூபியான பரமாத்மாவேதான்‌ நான்‌] 

(6) 

நிர்வாண ஷட்கம்‌ முற்றும்‌. 


